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METODO 
 

Il metodo non si discosta da quello seguito nelle tavole mnemoniche precedenti. Saranno 

più complesse le formule per i papi dal centesimo in avanti, ma qui mi arresto ai primi 

novantanove.  

 

Quindi: 

1. La prima colonna dà il numero d’ordine, la seconda il nome assunto al soglio 

pontificio, la terza l’anno di elezione, la quarta la formula mnemonica.  

2. La formula mnemonica è seguita secondo la “TAVOLA DELLE O”, per la quale si 

veda l’alfabeto di consonanti. La tavola è riportata qui di seguito a pag.3.  

 

La regola  con cui è costruita la formula è come segue:  

 

• i) Il numero d’ordine proveniente dlla Tavola delle O, che è fondamentale saper 

ricostruire perché il metodo funzioni,  è dato da una parola costruita secondo 

l’alfabeto di consonanti (vedi il mio post in questo sito: I. Introduzione e alfabeto di 

consonanti) . Le cifre sono al massimo due, e quindi lo schema ideale sarebbe: 

“Consonante associata alla prima cifra – vocale O – consonante associata all 

seconda cifra – altre lettere senza significato numerico”. Non essendosi trovate 

consonanti adeguate, mi sono dovuto discostare da questo schema ideale nei casi 

scritti in verde, in tutto quattordici casi in cui la prima cifra è preceduta da vocali o 

da altre consonanti, in massima parte senza valore numerico. Ad esempio 

COLONNA sarebbe 0-4-2(2), 42. (ricordo a questo punto che le consonanti doppie 

sono un piccolo problema, talevolta valgono per due cifre, talvolta per una sola. Ma 

con un po’ di esercizio ci si abitua). FOVEA (n.8) è nome antico per “fossa”. 

 
• ii)  Il nome  del Papa è riprodotto col metodo delle assonanze: una o due parole ci 

devono ricordare il nome in colonna 2.   Il numero d’ordine relativo al nome, è in 

rosso, tanto in colonna 2 quanto in colonna 4 (qui è dato nella sua forma di una o 

più consonanti – pochi nomi arrivano a un numero successivo a 10 e richiedono due 

consonanti) 

• iii) La data di elezione è data con una parola in cui le consonanti hanno 

unsignificato numerico e le vocali un significato riempitivo.  

• Già, ma a che serve questa tavola? La tavola serve perché è facile, con un poco di 

esercizio, ricostruire/ricordare  il numero d’ordine, e questo richiama alla mente la 

formula che ci dà i dati sul Papa.   La frase risultante può essere considerata 

demente. Nessuno vieta di trovarne una migliore. Ma si noti che l’unico scopo della 

frase  è quello di essere ricordata. Si rimarrà stupiti a vedere che frasi abbastanza 

logiche e piane sono subito dimenticate, mentre frasi buffe, stupide o faticose da 

impararsi, forse proprio per questa ragione, non sono più dimenticate. 

Comunque, buona fortuna.  

https://dainoequinoziale.it/mnemotecnica/2016/09/30/mnemotecnica1.html
https://dainoequinoziale.it/mnemotecnica/2016/09/30/mnemotecnica1.html
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TAVOLA DELLE O 
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TAVOLA MNEMONICA DEI PRIMI NOVANTANOVE PAPI. 
 

 

Numero 

d’ordine 

Nome 

Assunto al Soglio 

Anno di 

elezione 

Frase memonica 

1 Pietro 32  pietro 

2 Lino 67    NOVO lino falciamo  e andiamo a BERE 

3 Cleto 76  quel MOZZO cheto è soggetto a crisi di RABBIA 

(4 Anacleto 84   LODE di Anna cheta forse è una  FOLA )  

5 Clemente I 88   SOZZO è talmente il mutamento climatico  che ci 

prende la  FIFA  

6 Evaristo 97  il BOVE  Eva ristora con gli altri bovi a GARA 

7 Alessandro 105  ROZZO e' Alessandro   quando viene nella TUA CASA  

8 Sisto I 115 in FOVEA si stavan e a lungo li ATTESI  

9 Telesforo 125   se il GOZZO te lo foran TUO DANNO SIA  

10 Igino 136 ti TOCCA o Virginia scender nella TOMBA 

11 Pio (I) 140 TOTO fu pio e fu TUA LUCE  

12 Aniceto 155 in TONO amico anisetta ti do contro la TOSSE  

13 Sotero 166  il TOMO tu sotterri - la TUA BIBBIA  

14 Eleuterio 175 TOLTO ciò che è deleterio resta ciò che è TERSO   

15 Vittore (I) 189   la TOSSE  nella  vittoria rivela la TUA FOGA 

16 Zeffirino 199 TOBIA allo zefiro dorme col TUO PAGGIO 

17 Callisto ( I) 218    dalla TORRE del teocalli sto per buttarmi IN TUFFO 

18 Urbano 222  Bella STOFFA e urbani modi ha quel NUOVO NANO 

19 Ponziano 230    la TOGA deponsi  per sconfiggere il NEMICO 

20 Antero 235 Un NOCE altero sacro al NUME SIA 

21 Fabiano 236  La NOTTE fa piano ad aver NOME DI BUIO. 

22 Cornelio 251  NON crescon forse le corna insieme IN SITO 

23 Lucio 253  il NOME luce va col sole INSIEME 

24 Stefano 254   il NOLO della poltrona a te fanno pagare  IN SALA 

25 Sisto (II) 257  ANNOSI uomini esistono che ancora fanno sciocchezze 

IN SERIE 

26 Dionisio 259 CONOBBI dio ne suoi insegnamenti e la virtù INSEGUO 

27 Felice (I) 269 l'ONORE rende l'uomo felice e non lo coinvolge IN 

BEGHE 

28 Euticchiano 275  DONO FAI ma non ti salti il ticchio di renderlo 

ONEROSO 

29 Caio 283  IN OGGI tizio e caio HAN FAMA 

30 Marcellino 296 aMO CHI e' rinchiuso in una cellina come IN GABBIA . 

31 Marcello (I) 308 il MOTO del macello di sangue MACCHIA FA 

32 Eusebio 309  al DEMONIO ei seppe dare molti AMICI GIA' 

33 Melchiade 311 AMOMMI e m’ama e l'amore mel chiude in un sol 

MOTTO 

34 Silvestro 314 la MOLE silvestre AMATELA 

35 Marco 336 MOSSE al parco cercando la MIA OMBra 

36 Giulio (i) 337 M'OBBLIGA ad andar giù da MIA MADRE 

37 Liberio 352 il MORO anela alla liberta' per unirsi alle sue 

MASNADE 
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38 Felice (II) 355 M'OFFRE felice finale in una  MOSSA  (antipapa) Felice 

II non c’è su Wiki – vedi Felice III) 

39 Damaso (I) 366 ei MOGIO ascolta: dama so’ e un rege M'EBBE 

40 Siricio 384 LOCO e' la siria a ME FEDELE 

41 Anastasio (I) 399 il LOTO infecondo non stassi al MAGGIO  

42 Innocenzo (I) 401 alla COLONNA mettere l'innocente non e' LECITO 

43 Zosimo 417 L'OMO l'osi mo' toccare se ti si mostra ALTERO? 

44 Bonifacio 418 L'OLIO bono faccio e l'ardo A LA TUA FEDE 

45 Celestino 422 L'OSSA i celesti non LE HANNO 

46 Sisto (III) 432 L'OBOE e' sistema di buon suono ALMENO 

47 Leone (I) 440 L'ORO paga un leone che atterra gli uomini coLLA 

CODA 

48 Ilario 461 LO FA ilare L'ABATE 

49 Simplicio 468 su una LOGGIA attira i  semplici e  poi LI BEFFA 

50 Felice (III) 483 il SOCIO grida: felice me che ho raggiunta LA FAMA 

(per wiki c’è un Felice III ma non un Felice II  - ultimo 

antipapa consacrato papa) 

51 Gelasio 492 SOTTO il gelo le acque ALLAGANO 

52 Anastasio (II) 496 al SONO delle campane la nostalgia ne rende 

insopportabile LA GABBIA 

53 Simmaco 498 la SOMA cade - la terra di vino si macchia e LAGO FA 

54 Ormisda 514 SOLO posso dir Messa se or mi si da' una STOLA 

55 Giovanni ( I) 523 ESOSO quel giovane  è in SUA ANIMA 

56 Felice (IV) 526 SOB non dice - il poppante felice - che al SENO BEVE 

57 Bonifacio (II) 530 SOR bonifacio non e' SUO AMICO 

58 Giovanni (II) 532 i SOFA giovano a calmare le SMANIE 

59 Agapito 535 sempre ei SOGGIACQUE quando  ci capito' – perciò 

SMISE 

60 Silverio 536 la BOCCA di silvia baciare eSSO AMBIVA 

61 Vigilio 537 alla BOTTE occorre vigilare SEMPRE 

62 Pelagio (I) 556 il BUONO e' sovente impelagato ma poi se la cava 

ASSAI BE' 

63 Giovanni (III) 561 come BOMBE giove anima i fulmini ed a terra li SBATTE 

64 Benedetto (I) 574  BOLLA benedetta dell'indulgenza SORSE    

65 Pelagio (II) 579 il BOSSO  nel pelago non S’ERGE 

66 Gregorio (I) 590 il BOBO e' del diavolo gregario secondo la gente non 

SAGACE 

67 Sabiniano 604 quando tira la BORA s'avvinazzano a BOCCALI 

68 bonifacio (III) 607 su BOFFICE (=soffice) guanciale i bimbi boni facciamo 

dormire per poterli BACIARE 

69 bonifacio (IV) 608 le BOGHE sono pesciolini buoni e faccioli friggere e li 

metto della bocca alla BUCA E PAF! 

70 Adeodato 615 sulla ROCCIA a Dio dato sta l'ABATE SUO 

71 Bonifacio (V) 619 ROTTA buona faccio se  evito la BATTIGIA          

72 Onorio 625 la RONDA fecero in onore di camillo BENSO 

73 Severino 640 a ROMA saper che la polizia e' severa BE’ MI FA. 

74 Giovanni (IV) 640 nel RUOLO  gioviale l'attore si BALOCCA 

75 Teodoro 642 o ROSA te odoro e ammiro i tuoi colori 

dell'arcoBALENO 

76 Martino (I) 649 la ROBA proteggo con un mastino BELGA 

77 Eugenio (I) 655 l’AURORA  del  genio non è BASSA 
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78 Vitaliano 657  il PROF d'Italiano BEVE DI SERA 

79 Adeodato (II) 672 al ROGO ando' l'odiato nano che rapi' il BARONE 

80 Dono 676  al FOCO dono la finta BARBA 

81 Agatone 678 la FOTO dell'acqua il gattone BERE FA 

82 Leone (II) 682 un AFONO leone non spaventa manco una BEFANA 

83 Benedetto (II) 684 FO MIA -  se bene hai detto - neh la BUFALA 

84 Giovanni (V) 685 se a FOLE credono i giovani sono dei BEI FESSI 

85 Conone 686 nella FOSSA cade il cannone se il cannoniere BADA A 

FIABE 

86 Sergio 687 le FOBIE non serve BEFFARE 

87 Giovanni (VI) 701 nel FORO il giovane e bell'avvocato par che RECITI 

88 Giovanni (VII) 705 FO FEDE al giovane re ed alle PRECI SUE 

89 Sisinnio 708 con FOGA se hai senno PRECI FAI 

90 Costantino 708 GOCCIA costante buco inROCCIA FA 

91 Gregorio (II) 715 viene la GOTTA a chi è gregario del noto ARTUSI 

92 Gregorio (III) 731 le GONNE non bisogna aggregare mai agli EREMITI 

93 Zaccaria 741 che con la GOMMA si puliscono i fogli inzaccherati e' 

REALTA' 

94 Stefano (II) 752 il mal di GOLA la stufa nova RISANA (papa non 

consacrato e per alcuni illegittimo. Qui è contato) 

95 Paolo (I) 757 sulla GIOSTRA mi sfuggi' il paltò e tutti RISERO 

96 Stefano (III) 768 per la GOBBA ti fanno mai REE BEFFE? 

97 Adriano (I) 772 le GORE italiche si buttano nell'adriatico o nel tiRRENO 

98 Leone (III) 795 GOFFO e' il leone mio vecchio e RUGOSO 

99 Stefano (IV) 816  con donne a GOGO ti fanno le   FOTO BE' 

 

 


